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 پيشگفتار  
بهه   يدر دستياب ييکه نقش بسزا بوده يو اجتماع یدر توسعه اقتصاد یکليد يبخش یکشاورز

. جمعيت رو بهه رشهد   کنديم فايها اکردن فقر و رفاه انسان کنشهير ،یتنوع اقتصاد ،ييغذا امنيت

منجر به توسعه کشاورزی و صنعت  مواد غذايي ی وتوليدات کشاورز برایو افزايش تقاضا  جهان

 هههایسههاير نههاده  حاصهلخيز و  بهه منههابع آا، اراضهي   ي رادوچنههدان فشهار  شهده کهه ايههن موضهوع   

 شيافهزا  انهه يخاورمی در کشهورها  ژهيه وه از مناطق جهان به  يدر برخ .وارد نموده است یکشاورز

رو توسهعه   نيه از ا و نبهوده  ريدپهذ يو صنعت متناسب با منهابع آا تجد  یتوسعه کشاورز ت،يجمع

 طيخسهارت را بهه محه    نيشهتر يب ،ينه يرزميو ز يآا از منابع آا سطح هيرويو برداشت ب داريناپا

هها  از رودخانهه  يخشک شدن برخه  ،ينيرزميآا ز یهاوارد کرده است. افت سالانه سفره ستيز

 يمنهابع و مصهارآ آا، کهاهش دسترسه     نيتالاا، برهم خوردن تعادل ب اي ايدر به دنيقبل از رس

 نييکشاورزان بالادست و پا نيمنازعات ب شيافزا ،يبه آا کاف هارودخانه دست نييکشاورزان پا

خشهک   ايه  يشهرها به لحاظ کاهش آبهده  هيبه حاش انييروستا مهاجرت ز،يآبر یهادست حوضه

منطقهه   یاز کشهورها  یاريبسه  شيبه  و کهه کهم   هسهتند ي ها از جمله معضهلات ها و چاهشدن چشمه

-مهه يخشهک و ن  یکه در عمده کشهورها  يطيشرا در با آن مواجه هستند. رانياز جمله ا انهيخاورم

 ييجوآا وجود دارد، صرفه منابع استفاده از یروزافزون برا یتقاضا ران،يا جهان از جمله خشک

مشهتر  در   کهرد يرو نيترياصل ،یکشاورزآا  یوربهره شيدر مصرآ آا و مهمتر از آن افزا

 ههای اصهلي  شهاخ   شناسهايي  مههم،  ايهن  بهه  دسهتيابي  بهرای  که است بديهي کشورهاست. نيا

 مقهدار  آبيهاری،  ههای بازده يا رانهدمان  مناسب ضرورت دارد. هایروش با آا مصرآ مديريت

 و کليهدی  هایشاخ  کشاورزی از مهمترين آا وریو بهره بخش کشاورزی در آا مصرفي

 آا اصهولي  مصرآ و تخصي  تأمين، به مربوط های کلانريزیبرنامه در رويکردهای اساسي



 ح 

بهينهه آا   مصهرآ  ارزيهابي  ههای شهاخ   از يکهي  آا وریاسهت. بههره   کشهاورزی  بخهش  در

 داشهته و در  یشهتر يآا، کاربرد ب یو اقتصاد يکيزيف یوربهره مفهوم عموماً دواست.  کشاورزی

و  اصلاح یبرا یريگميتصم یآنچه که مبنا .رديگيمورد استفاده قرار م هایريگميها و تصمليتحل

از محصهولات   کيهر  یو اقتصاد يکيزيفی وراست، بهره یو اقتصاد داريپا ديتول یالگو نيتدو

 ههر  یبهرا  ياختصاصه  یو اقتصهاد  يکه يزيف یورکهه عهدد بههره    ینحهو  به، خواهد بودکشاورزی 

 شود. ليو تحل نييتع ديمحصول با

 اه،يه و آا و ههوا، گ  ميهمچهون اقله   يعهوامل  از یمحصولات کشاورز ديآا در تول یوربهره

 ،و بها   مزرعه تيريو مدو باغي  يعوامل زراع ،یاريآب تيري، مد(ريو متغ ايپای هايژگيو)خا  

ی امهروز کشهاورز   يبحث اصل. رديپذيم ريتاث رهيغ و یدانش کشاورز ،اجتماعي-یعوامل اقتصاد

. باشهد يمه  ي(واحهد آا مصهرف   یعملکرد محصهول بهه ازا  آا )نسبت  یوربالابردن بهره ا،يدن در

ميهزان آا آبيهاری مهدت     ،یاريآب مانند انتخاا صحيح روش آبياری، دور یاريآببهبود مديريت 

بهبهود مهديريت   امها   د،انجامه  يبا ارزش بالاتر مه  یبه کشاورززمان آبياری )مطابق با شرايط گياه( 

 زيه ن گهر يد یهها تيکهه محهدود   يبه شرط، استآا  یوربهرهوثر بر از عوامل م يکيتنها  یاريآب

و خدمات  هانهادهساير به  يبستگ ،یاريآا علاوه بر آب یوربهره شاخ . رنديمورد توجه قرار گ

 مبارزه باکنترل و ، دهيکودمديريت تغذيه و  روش هرس و تربيت،، رقم و پايه گياه ،بذرنوع  رينظ

 خبنهدان، يماننهد   يهواشناخت یهاو مقابله با تنش ينيبشيپشيوه هرز،  یهافعل و هایماريبآفات، 

دارد.  یکشهاورز  محصهولات   يو خهارج  يداخل يابيبازاری و انباردار ،سرما و گرما، حمل و نقل

 ايبرود  نيچند ساعته، کل محصول کشاورز از ب خبندانيک ي مثال ممکن است فقط به خاطر یبرا

حتهي   از محصهول تلهف گهردد.    یاديز بخش ضعف حمل و نقل در فاصله مزرعه تا بازار، ليبه دل

 سهک ير ،يطه يمح تسيز یهاجنبه ی کشور نظيرساختار کشاورز بر حاکم هایمحدوديت  يگاه

متناسب با  يتيريمد ماتيکه تصم شوديم سببي اسيو س يو مسائل اجتماع یو بازار، فرآور ديتول

  يقهادر بهه تشهخ    ييآا، بهه تنهها   یورشهاخ  بههره   نيهي است که تع يهيبد گرفته شود. طيشرا

و  ميمستق یهاهويو به ش ييشناسا ديرمفيموارد مصارآ غ يستيآن نبوده و با نقصان عوامل و موانع

-ينمه  لذاهست و  هيگام اول ازين کيآا  یوربهره گردد. ياتيعمل ،بهبود یراهکارها م،يرمستقيغ

   .باشديگسترده م تيفعال کيمحسوا شود که خود آغاز  شيپا انيپا تواند



 ط   

ههای کهلان و خهرد ماننهد     یريه گميدر تصهم  يمهم اريبس اريآا، اگرچه مع یورشاخ  بهره

 انکهه کشهاورز   يتها هنگهام   هدادنشهان   متعدد قاتياما تحق شود،يکشت محسوا م الگوی نييعت

 جهاد يمحصهول ا و برداشهت   داشهت مراحهل  در  یگريد ياساس راتييتغعلاوه بر مديريت آبياری، 

افهزوده   ارزشبنهابراين   .منجر گهردد  یشتريب به مصرآ آا تواندمي آا یوربهره شيد، افزاننکن

از  عوامهل لازم  يکه از تمام ديآيمبه دست  يبا مصرآ آا کمتر، تنها هنگام اايفار یکشاورز

چنانچهه از  . آا استفاده شهود  یوربهبود بهره یبراو تحويل حجمي آن  آا یگذار متيقجمله 

باعث کهاهش تقاضها    یاتواند تا اندازهيآا م یگذار متيباشد، ق ريامکان پذ ييو اجرا ينظر فن

لازم خواههد   تحويهل حجمهي آا   دار،يه به سطوح پا تقاضا از محدود شدن نانياطم یبرا ، اماشود

آا در  یگذار متيتعادل عرضه و تقاضا، تنها به ق یبرا یکشور چياست که ه ليدل نيبه هم. بود

 .ستين يمتک یاريبخش آب

باشهد،   ديمورد تاک ديبا مصرآ آا یسازنهيو به وری آابنابراين آنچه در زمينه ارتقای بهره

بلکهه   سهت، يصهورت مسهتقل ن  ه کشاورزان به  تيريتحت مدهای و با به مزارع  یتنها نگاه اقتصاد

 باشهد.  یزيرملا  برنامه ديصورت توامان باه ب ستيز طيمنابع آا و مح ،یکشاورز داريپا منافع

د تها  در اين راستا، بايستي پايداری سرزمين و کاهش ميزان استحصال منابع آا در نظر گرفتهه شهو  

وری آا منجهر بهه ناپايهداری منهابع آا نگهردد، زيهرا در صهورتي کهه آا         افزايش شاخ  بهره

جويي شده برای توسعه سطح زيرکشت محصولات کشاورزی مصرآ شود، ناپايداری منابع صرفه

 آا همچنان ادامه خواهد يافت.
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 مقدمه -1

و  نيتهههر يمياز قهههد يکهههي Punicaceae( از خهههانواده Punica granatumانهههار )

 بهه  مربهوط  آن کهار وو کشهت  شود يدر جهان محسوا م يخوراک یها وهيم نيپرطرفدارتر

و افغانستان بهوده کهه بعهدها بهه      رانيا یکشورها وهيم نياست. منشأ ا انهخاورمي کهن تمدن

 افتهه ي( گسهترش  ايمصر، مراکش و اسپان ه،ي)ترک  ترانهيمد یو کشورها نيهند، چ یکشورها

و سلامت، از  ایهيتغذ تيفياست که از لحاظ ک یرگرمسيمهين هایوهيجمله م ازانار است. 

 یا بهه صهورت درختچهه   . انهار  (Pareek et al., 2015) استبرخوردار  یاديز اريبس تياهم

معتهدل   یهها  با زمسهتان  خشک مهيخشک و ن يدر نواح ،اديز های جوش پا با برگ و شاخپر

ايهن  کنهد.   مهي تحمهل   يرا بهه خهوب   یدياسه  ايه و  يآهک یها و خا  يخشک رشد کرده و 

توليد محصول  .و خشک است يطولان زييتابستان گرم و پا ازمنديدادن، ن  وهيم یبرا درخت

 ريکهو  یاز کشهور در محهدوده   يعيدر بخهش وسه   يبر خلاآ اکثهر محصهولات باغبهان   آن 

و مقهرون بهه صهرفه اسهت.      یاقتصهاد  اريبهوده و پهرورش آن بسه    ريپهذ  امکان رانيا یمرکز

 ،يضهد سهرطان   ،يدانياکس يآنت باتيترک یکه انار حاو دهد ينشان م يمطالعات متعدد علم

هها،  وهيه درخت )م یها تمام قسمت .باشد يم يو خواص استروژن يکروبيضد م ،يضد التهاب

رو بهه   نياز ا و دنرگي يمورد استفاده قرار م ياهداآ پزشک یها( براشهيها و رها، گلبرگ

 یها دانياکس يآنت نيتر یاز قوي کيآا انار . شود يممحسوا  یکاربرد یغذا کيعنوان 

 يدانياکسه  يآنته  تيه فعال بر اساس مطالعات انجام شدهکه  یطور است به عتيموجود در طب

 وه،يه (. آا م Gil et al., 2000سبز اسهت )  یو چا يالکل یها يدنياز نوش شتريبرابر ب 0آن 

متفهاوتي   ييايميش یو تنه درخت انار منبع اجزا ها شهيها، ر ها، گل روغن دانه، پوست، برگ

 . دنديسلامت انسان مف یهستند که برا
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 سطح زیرکشت و توليد انار  -1-1

)بارور(  زير کشت کل سطح ،(Pienaar, 2021) های موجود آخرين گزارش اساس بر

کهه   برآورد شهده  تن ميليون 1/8و  هکتار هزار 5/809در جهان به ترتيب  و ميزان توليد انار

 و کشهورهای هنهد   از به عنوان يکي از مهمترين توليدکنندگان ميوه انهار، په    کشور ايران

 داده اختصاص خود و همچنين ميزان توليد انار به کشت زير سطح نظر را از سوم مقام چين

کشور ايران در رتبه يهازدهم جههان   اما از نظر ميزان صادرات )وزني( انار، . (1است )شکل 

 و 9/128 ،2/199 ترتيهب بها صهادرات    بهه  هند و مصر است، در حالي که کشورهای ترکيه،

 .ميوه انار هستند مهمترين صادرکنندگان  تن، هزار 5/28

(، در حهال حاضهر   1111)احمدی و همکاران،  1055بر اساس آمارنامه کشاورزی سال 

تهن انهار    ونيه لمي 2/1 ديتولهزار هکتار و  0/81کشور ايران دارای سطح زير کشت )بارور( 

ههای فهارس، مرکهزی، خراسهان     مي باشد. بيشترين سطح زير کشت انار به ترتيب در اسهتان 

(. بيشترين ميهزان توليهد انهار    2اسان جنوبي است )شکل رضوی، اصفهان، يزد، سمنان و خر

های فارس، مرکزی، خراسان رضوی، يهزد، سهمنان، اصهفهان،    در کشور به ترتيب در استان

)بهارور و   کشهت  ريه فهارس بها سهطح ز    تاناسه (. 0لرستان و خراسهان جنهوبي اسهت )شهکل     

اول  گهاه يههزار تهن در جا   025 انار حدود سالانه ديهکتار و تولهزار  20غيربارور( بيش از  

 نيتهر  بهزرگ  بيه بهه ترت نيهز  و فهردوس   زيه ر ينه  زد،يساوه،  یها هرستانش .کشور قرار دارد

را در بخهش   يقابهل تهوجه   یآمهد اقتصهاد   کشور هسهتند و در  رمحصول د نيا ديمراکز تول

. ميانگين عملکرد کشت آبي و ديم انار در کشور دهند يبه خود اختصاص م يباغ داتيتول

 در انهار  برداشهت  زمهاني  ، تقهويم 1تن در هکتار اسهت. در شهکل    0/5و  8/11به ترتيب نيز 

  (.Vazifeshenas et al., 2009)ارائه شده است  جهان کشورهای برخي
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کشهاورزی ،   جههاد  آمار موجود )مرکز فناوری اطلاعات و ارتباطهات وزارت بر اساس 

دلار  ميليهون  8/8 ارزش بهه  و تهن  18852، معادل  1111( ميزان صادرات انار در سال 1111

 0/9 ارزش بهه  و تهن  11510 ، معهادل 1055بوده، در حالي که ميزان صادرات انهار در سهال   

 دلار بوده است.   ميليون

 اقليم  -1-2

و بها   ديه آ يبهه حسهاا مه    یريگرمسه  مهه يمنهاطق معتهدل تها ن    وهيانار جزء درختان م اهيگ

-سرد، خزان يدر نواح اهيگ نيگرم سازگار است. ا  زمستان سرد و تابستان یدارا یها مياقل

 سهههههبز اسهههههت شههههههيدارنهههههد، هم ميهههههکهههههه زمسهههههتان ملا يو در منهههههاطق ريپهههههذ

 (Vazifeshenas et al., 2009s.) طياز شهرا  يعيدامنهه وسه   بها خهود را   توانهد  يمه  اهيگ نيا 

 .نهد يب يمه  بيشهدت آسه   به وسيدرجه سلس -11از  تر نييپا یسازگار کند اما در دما يمياقل

 ،متهر را دارد  2111بهه   کيه تا ارتفاعات نزد یا امکان رشد در مناطق جلگه اهيگ نيا اگرچه

در  توانهد  يمتر مشهکل اسهت. درخهت انهار مه      211 بيشتر ازآن در ارتفاع  یاقتصاد دياما تول

در  اهيگ نيا یها . برگابدي ياما عملکرد آن به شدت کاهش م کردهمقاومت  يبرابر خشک

 يمنفه  ريآن تهاث  تيه فيمرطهوا بهر ک   مياقله  نيحساس هستند و همچن اريبس يبرابر سرمازدگ

تحهت   طيبها شهرا   ي(. انهار بهه راحته   Kahramanoglu, 2016  Usanmaz and ) گذارد يم

اسهت، سهازگار اسهت و منجهر بهه       یا ترانهيمد یآا و هوا یها يژگيکه از و رزندهيتنش غ

 ياز ارقهام محله   یاديه و ظاهر شدن تعداد ز ييايمنطقه جغراف نيگسترده آن در ا يپراکندگ

 Martínez؛ Sarkhosh et al., 2006)خاص در طول زمان شده است  یها تهيبا وار ديجد

et al., 2006 ؛Naeini et al., 2004  ؛Naeini et al., 2006 .) امروزه انار در سراسر جهان

 ،یريپهذ که نشهان دهنهده انعطهاآ    شود، يکشت م ييآا و هوا ريمتغ طياز شرا یاريدر بس

 آن است.  يکياز تنوع ژنت یا و دامنه گسترده یسازگار

ي و وجود اراضي بياباني بها  درجه شمال 11تا  يدرجه شمال 29در  نيز با واقع شدن رانيا

کشهت درختهان انهار     یبهرا  ، چههارم کشهور   کگرمسيری در  يآا و هوای خشک و نيمه

هيات بهين دولتهي تغييهرات    )  IPCC. با اين وجود (Sarkhosh et al., 2020مناسب است )
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مناطق خشک و کهم باران از جمهله  یبرا یچالش جد کيبه عنوان  مياقل ريياز تغ( 1اقليمي

 کيمحصول اسهتراتژ  ديکند که توليم ينيبهشيپ هامد،يپ کيکهند و به عنوان يم هادي رانيا

کهاهش   يفعله  ديه با سههطح تول  سهيدرصد در مقا 01به مقدار  ندهيسال آ 01تا  رانيدر اانار 

  .ابدي

 مقاومت به تنش شوری و خشکي  -1-3

های متعدد از جمله افزايش تورژسهان  سهلولي بها    سازوکارگيری درختان انار با به کار

ای ماننهد پهرولين و افهزايش    تجمع مواد اسموليتي مثهل قنهدهای محلهول و اسهيدهای آمينهه     

هههای کلروفيههل و پتانسههيل آا سههلول بههرای دريافههت آا بيشههتر از خهها ، حفهه  رنگدانههه

وکاهش سهطح بهرگ و سهطح     (RWCکارتنوئيد از طريق کنترل ظرفيت آا نسبي برگ )

های اخيهر اطلاعهات علمهي قابهل     کنند. اگرچه در سالويژه برگ با تنش خشکي مقابله مي

های مختلف اين ميوه ارائه شده است، با اين وجود بهه دليهل تنهوع ارقهام و     توجهي در زمينه

يهن  تاثيرپذيری قابل توجه آن از شرايط مختلف محيطي بر لزوم انجام تحقيقهات بيشهتر در ا  

دسي زيمن  بهر متهر(    9/8)آبياری با آا تا شوری  شوری تنش . تاثيرشود  زمينه تاکيد مي 

 که  در  درصد کم آبياری( روی درختهان چههار سهاله انهار رقهم شيشهه       11تنش آبي )تا  و

 ولهي  متحمل بهه شهوری   درختي )شهرستان فردوس( نشان داد که انار جنوبي استان خراسان

  (.1059 همکاران، و ووسياست )طا آبي کم به حساس

 تاثير بافت خاک بر رشد و عملکرد انار -1-0

بر اساس مطالعات انجام شده، اکثر درختان انار به بافت خا  حساسيت زيادی نداشهته  

و اگر خا  دارای عمق و زهکشي کافي باشد، رشد و عملکرد محصهول مناسهب خواههد    

های سنگين کمتر بوده و به همين دليهل  های سبک معمولا از خا بود. البته رطوبت خا 

ها چهون از تهويهه بهتهری    خا شوند. اين نوع در بهار زودتر گرم و در پاييز ديرتر سرد مي

____________________________ 
 

 

Intergovernmental Panel on Climate Change-1 
 

https://www.ipcc.ch/
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نيز برخوردارند، درختان انار در آنها در صورت کفايهت آا و مهواد غهذايي، رشهد و دوام     

 (.1051بيشتری دارند )خيرالدين و همکاران، 

 ليد اناروری آب در توبهره -2

روند افزايش جمعيت و ضرورت تأمين امنيت غذايي از سويي و بحهران شهديد آا در   

سازد. بر اسهاس  کشور توجه ويژه به مديريت موثر آا در بخش کشاورزی را ضروری مي

ههای   گهذاری  ( عبور از بحهران حهال حاضهر، بهدون سهرمايه     2110و همکاران ) Rayمطالعه 

ههها حههاکم اسههت و بههدون ارائههه  مههديريت آا در آن جديههد در منههاطقي کههه عمههده بحههران

هههای لازم در راسههتای افهزايش تورمههان رانههدمان آبيهاری و عملکههرد محصههولات   اسهتراتژی 

بهه   2191شده، جمعيت جهان تا سهال   بيني انجامپذير نيست. بر اساس پيش کشاورزی امکان

که بر اساس گزارش سازمان غذا و کشاورزی ايالهت   يدرحالميليارد نفر خواهد رسيد،  2/5

شهاخ  نهرخ رشهد مصهرآ جههاني       2191تا  2119/2118متحده )فائو( برای دوره زماني 

ين امنيهت غهذايي در سهال    تهأم  منظهور   بهه درصد در سال است.  1/1محصولات کشاورزی 

 د شهوند توليه   2119-2118درصد بيشتر از سال های  21، محصولات کشاورزی بايد 2191

 (Alexandratos, 2012 Bruinsma and)  آن حجهم آا مصهرفي در بخهش     تبهع  بهه ، کهه

کشاورزی بايد افزايش يابد. اين لزوم افزايش مصهرآ آا در بخهش کشهاورزی در کنهار     

تغييرات آا و هوايي مانند کاهش مقدار بارندگي و کهاهش تکهرار رخهدادهای بهارش در     

 است.کننده خشک نگران يمهنمناطق خشک و 

در بسياری از مطالعات اخير، بحران آا کنوني بهه مصهارآ آا در بخهش کشهاورزی     

مربوط بوده که ناشي از توسعه ناهماهنگ کشهاورزی خهارج از تحمهل منهابع آا اسهت و      

کهرده   رو روبهه اجتمهاعي   –جهان از جمله ايران را با تهديهدهای اقتصهادی    نقاطبسياری از 

وری است. با اين وجود بحران آا، امنيت غذايي ناشي از افزايش جمعيت با افهزايش بههره  

در دهه گذشته،  شده انجامآا در بخش کشاورزی قابل مديريت است. بر اساس تحقيقات 

ی مختلهف مصهرآ و توليهد    ها بخشوری آا در کشاورزی، آا کافي برای با بهبود بهره

-بنابراين اين نگرش نياز به تغيير در ساختار، مديريت و سرمايه غذا در دسترس خواهد بود.
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-(. در سهال Kijne et al., 2003هها دارد ) گذاری کافي در تحقيقات، فناوری و زيرساخت

ههای مناسهب و   های اخير راهکارهايي مانند انتخاا الگوی کشت مناسب، اعمال مهديريت 

انتقال، توزيع و کاربرد آا، تورم با تغيير  های مهندسي تأمين،دقيق کاربرد آا، بهبود جنبه

ی تقاضامحورهای کاربرد آا در بخش کشاورزی، اعمال سياست و برنامه و اصلاح برنامه

ای از تصميمات و اقدامات مسئولانه به های عمدهبا جلب مشارکت فعال و واگذاری بخش

ايهت آا مجهازی در   ههای توليهد و واردات و صهادرات بها رع    برداران، اصلاح سيسهتم بهره

وری آا مطههرح شههده اسههت. ايههن راهکارههها مزايههايي چههون توليههد   راسههتای بهبههود بهههره

 هها  آندر  کشهت  يهر زمحصولات کشاورزی بيشتر )در برخي مناطق که امکان توسعه سطح 

يجهه کهاهش   درنتبلامانع است(، حف  سطح توليدات کشاورزی در مناطق بها بحهران آا و   

جههويي در مصههرآ آا ضههمن حفهه  سههطح  زی، صههرفهآا کههاربردی در بخههش کشههاور

را به دنبال خواههد   تر باارزشجويي شده به مصارآ توليدات کنوني و تخصي  آا صرفه

 داشت.  

 با توجه به شرايط خشک و نيمه خشک کشهور  در راستای توليد پايدار انار در کشور و

 ههر چهه بيشهتر   يي جهو سازی و صرفههای اخير، بهينهطي سال کاهش نزولات آسماني در و

از سوی ديگر توجه به مباحث اقتصادی در کشاورزی،  مصرآ آا بايد مد نظر قرار گيرد.

از جمله ارزش افزوده امری ضروری است. به عبارتي توليد بدون درآمهد، معنها و مفههومي    

 وری بيشتر آا کشاورزی به معنهای سهود بيشهتر بهه    ندارد. از ديدگاه مالي و اقتصادی، بهره

واحد حجم آا مصرفي است، از ديدگاه اشتغال، ايجاد اشتغال بيشهتر بهه ازای واحهد    ازای 

وری بيشهتر آا کشهاورزی بهه معنهای توليهد      غهذايي، بههره   حجم آا و از ديهدگاه امنيهت  

ازای واحد حجم آا است. در شهرايطي کهه ههدآ، توليهد بيشهتر باشهد،        محصول بيشتر به

 (:     Molden, 1997شود )مي صورت زير بيان ( بهWPوری آا) شاخ  بهره

(2        ) 
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بيانگر کل ماده توليدشده توسهط گيهاه، مقهدار مهاده خشهک توليهدی گيهاه و يها          Yکه 

وسيله گيهاه، تبخيهر و تعهرق،     مقدار آا مصرفي )آا تعرق يافته به Wعملکرد اقتصادی و 

مجموع آا آبياری و بارندگي مؤثر، آا مفيد مصرفي و يا مجمهوع آا مفيهد و غيرمفيهد    

 .(Molden and Oweis, 2007مصرفي( است )

 وری آب در توليد انارهای ارتقای بهرهچالش -1-2

وری آا نشهانگر ضهعف مهديريتي و ناکارآمهدی در مصهرآ      بودن شاخ  بهرهپايين 

ههای آبيهاری،   سهامانه ضعف مديريت يا طراحي ضعيف از  متأثراين ناکارآمدی  .آا است

يها   کيفيهت آا های و ساير عوامل محيطي مانند محدوديت يا باغي های زراعيناکارآمدی

يها   و آا مصهرآ  کهاهش  و سهازی وری آا انهار نيازمنهد بهينهه   بهبهود بههره  خا  است. 

محصول است که يکي از عوامهل مههم در راسهتای نيهل بهه       کيفي و کمي عملکرد افزايش

بها بررسهي منهابع و تحقيقهاتي کهه در منهاطق       رو است. پيشهای اين هدآ، شناخت چالش

تهرين  مههم  ي ايهن منهاطق،  اسهاس گهزارش کارشناسهان بهوم     بهر انارخيز کشور انجام شده و 

کشور شامل مهوارد   انار های آا در با مصرآ  یوربهره یگزارش شده ارتقا یهاچالش

 ؛1051 همکههاران، و راد ؛1052 طهماسههبي، و شههيردلي ؛1058 پههور، بنيههان)ذيههل مههي باشههد 

 ؛1052 شههيدی،  و طباطبهايي  ؛1111 همکهاران،  و نيها  شاهرخ ؛1059 طاووسي و همکاران،

 :(1052 خوشمردان، اسماعيلي ؛1051 همکاران، و عباسي

 آبياری نامناسب بودن روش 

 آبياری   ريزی صحيح درعدم برنامه 

 منطقه هر مناسب ارقام شناسايي عدم 

 ارقام کشت شده اکثر نبودن تجاری 

 ارقام مختلف انار کشت تداخل 

 غيراستاندارد() نهال توزيع بر قانوني نظارت عدم 

 خا  آلي و مغذی مواد فقر 

 با  بهداشت رعايت عدم 
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 نياز آبي انار  -2-2

 است آبي مقدار برآورد يا و گيری اندازه گياه، تعرق و تبخير يا آبي نياز تعيين از منظور

 و تبخيهر  صهرآ  رويش دوره طول در تا شود داده باغي يا و زراعي پوشش يک به بايد که

 حهداکثر  و نمهوده  تکميهل  را خود رشد شود، مواجه آبي تنش با که آن بدون و نمايد تعرق

آبياری جلهوگيری  آبياری يا کمبرآورد نياز آبي گياه، از بيش کند. توليد را محصول مقدار

جهويي در مصهرآ آا و   های نهوين آبيهاری منجهر بهه صهرفه     کرده و با کاربرد توام سيستم

د شد. مساله ديگهر تاثيرپهذيری نيهاز آبهي از سهن      وری آا انار خواهمتعاقب آن بهبود بهره

ريزی دقيق آبياری مورد توجه قرار گيرد. در تعيين نياز آبهي  درخت است که بايد در برنامه

انار دو عامل اقليم و گياه موثر هستند. به طور کلي نياز آبي درختان انار بها توجهه بهه رابطهه     

 زير قابل محاسبه است:  
 

(1 )                                                                                                                                                                
 

 

تبخيهر و تعهرق    EToضريب گيهاهي و    Kcاز آبي درخت،يتبخير و تعرق يا ن ETcکه 

های مستقيم )لايسيمتر( با محاسبه آا ورودی به منطقه ريشهه و آا  مرجع  است. در روش

گردد. خروجي از ناحيه ريشه در طول دوره زماني موردنظر، تبخير و تعرق گياه محاسبه مي

های غيرمستقيم، برای برآورد تبخير و تعرق گياه از معادلات تجربي يا فيزيکهي بها   در روش

شود. از بين معادلات های هواشناسي استفاده مين دادهتوجه به شرايط اقليمي و موجود بود

 محاسهبه  بهرای  مناسب و دقيق استاندارد، روشي عنوان مانتيث فائو به -متفاوت، معادله پنمن

 معهادلات  سهاير  ارزيهابي  بهرای  مبنها،  روش عنوان به حتي و است شده معرفي گياه آبي نياز

-(. يکي ديگر از روشAllen et al., 1998) گيرد مي قرار استفاده مورد گياه تبخير و تعرق

-های غيرمستقيم برآورد تبخير و تعرق، استفاده از تشت تبخير است. در اين روش با انهدازه 

( و ضهريب  Kpگيری عمق آا تبخيرشده از سطح تشت تبخيهر و کهاربرد ضهريب تشهت )    

رطهوبتي در  شهود. همچنهين سنسهورهای    ( مقدار تبخير و تعرق تخمهين زده مهي  Kcگياهي )

توانند برای تعيين زمان شرايط عدم امکان نصب لايسيمتر يا اقتصادی نبودن کاربرد آن، مي
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ههای متهوالي   و ميزان آبياری مورد استفاده قرار گيرند. با استفاده از ايهن سنسهورها در دوره  

 گردد. گيری ميآبياری، تغييرات رطوبت خا  در ناحيه توسعه ريشه اندازه

ههای انهار در مهمتهرين    آوردهای انجام شده، ميانگين نيهاز خهال  آبهي بها     بر اساس بر

 511تها   889های کشور )فارس، مرکزی، خراسان رضوی، يزد و سمنان( در محدوده استان

در کشهورهای بها    درخهت انهار   يآبه  ازيه ن(.  ميهزان  1082متر است )فرشي و همکاران، ميلي

ه شهده اسهت. کمتهرين ميهزان نيهاز آبهي در       ارائه  1بيشترين سطح زيرکشت، نيز در جهدول  

کشورهای ايتاليا و اسپانيا و بيشترين ميزان نياز آبهي در کشهورهای هنهد و آمريکها گهزارش      

 شده است.  
 

 در مهمترین کشورهای توليدکننده انار تعرق( درخت انارو  ري)تبخ يآب ازني -1جدول 

 منبع (متر در سالنياز آبي )ميلي کشور

 (1082فرشي و همکاران ) 889 - 511 ايران

 Tarantino (2021) 918 ايتاليا

 Intrigliolo (2013), Martínez- Melgarej 990 اسپانيا

(2019) , Peña-Estévez ( 2016) 

 Taha (2018) 1182 مصر

 Ayars et al. (2017) ای()آبياری قطره 590 آمريکا

 Meshram et al.(2010) ساله( 9)درخت  1112 هند
 

بر اساس نتايج مطالعه انجام شده در شهرستان ساوه، کل تبخير و تعهرق درختهان جهوان    
(. 1051نههژاد، متههر بههود )عبههاس  ميلههي 1182و  819سههاله( و بههالا انههار بههه ترتيههب     9-0)

Selahvarzi ( 2118و همکاران) ،در دو  ازيه آا مهورد ن  زانيه م برای منطقه تربت حيدريه
در  .گزارش کردنهد  متريليم 582و  501 بيترته ب ي راآب بدون تنش طيدر شرا يسال متوال
انهار در برخهي    نياز خال  آبياری )نياز آبيهاری اسهتاندارد(  ،  ميزان تبخير و تعرق و 9شکل 

( بهر اسهاس سهامانه نيهاز     1085-1055های کشور بر مبنای آمار بلندمدت هواشناسهي )  استان
 ارائه شده است.   1آا موسسه تحقيقات خا  و آا

____________________________ 
1- http://niwr.ir 
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 تبخير و تعرق گياهي و نياز آبياری استاندارد انار در برخي استان های کشور  -5شکل 

 

ای سهطحي و زيرسهطحي   نتايج مطالعات انجام شده در کاليفرنيا در شرايط آبياری قطره

متهر و مهاکزيمم آا مصهرفي    ميلهي  591نشان داد کل آا مورد نيهاز درختهان انهار حهدود     

متهر و آا  ميلهي  502تا  219ای بين بود. آا مصرفي در آبياری قطرهمتر ميلي 9/11روزانه 

متهر بهود. همچنهين کهاربرد     ميلهي  810متهر تها   ميلي 981ای زيرسطحي مصرفي آبياری قطره

ههای ههرز   ای زيرسطحي در طول سه سال مطالعه منجر به کهاهش رشهد علهف   آبياری قطره

ای طحي نسهبت بهه آبيهاری قطهره    ای زيرسه شد. اگرچه عملکرد محصهول در آبيهاری قطهره   

 داری بهين دو روش وجهود نداشهت   سطحي بيشتر بهود، ولهي از نظهر آمهاری تفهاوت معنهي      

 (Ayars et al., 2017) . انهار   درخهت بهر   يو خشک یشور یهاتنش ريتاثبر اساس بررسي

بهدون تهنش    طيدر شهرا  یاريه آا آب زانيه مي )شهرستان فهردوس(،  خراسان جنوباستان در 

 .(1059 ،و همکاران يسوطاو) مترمکعب در هکتار بود 1911خشکي 

 ريه درصهد تبخ  89 ميهزان بهه  درختهان انهار    یاريه بی، آاترانهه يمد یآا و هوا طيدر شرا

آا را  یوربهره نيتريشب ، روز 2 یاريدر دور آب Aکلاس  رياز تشتک تبخ يوتعرق تجمع
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 …نياز آبياری 
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  821و  811، 891 ازيه آا مهورد ن  زانيه م يدر سهه سهال متهوال    طيشهرا  نيه نمود. در ا همفرا

 Dinc) بر مترمکعب به دست آمد لوگرميک 9/0و  2/1، 9/0آا  وریبهره زانيو م متريليم

et al., 2018). 

 وری آب در اناربهره -3-2

 در آا وری بههره  مقهدار  گيهری  انهدازه  و بهرآورد  مهورد  در تاکنون تحقيقهات مختلفهي  

 کشهاورزی  آمارنامهه )ميهوه انهار    آبي عملکرد اساس بر. است شده انجام کشور انار های با 

 ميهانگين  کشهور،  مختلهف  مناطق در انار درخت آبياری ناخال  نياز برآورد و( 1050 سال

کيلوگرم بهر مترمکعهب بهرآورد     50/1مصرفي به ازای هر کيلوگرم انار توليدی معادل  آا

مي  مترمکعب بر کيلوگرم 18/1 در ميوه انار معادل آا یور بهره شدکه بر مبنای آن مقدار

ارزيابي اثرات شهوری آا آبيهاری روی درختهان انهار      (.1059 همکاران، و کشاورز)باشد 

زيمن  بهر  دسي 1شهرستان ساوه نشان  داد که با افزايش شوری آا آبياری از حد آستانه )

های با  در آا آا وری مقدار بهرهکاهش مي يابد، به طوری که  آا وری متر(، ميزان بهره

کيلهوگرم بهر مترمکعهب     50/1و  00/1دسي زيمن  بر متر به ترتيب معهادل   11و  1شوری 

 .(1052 ي،و طهماسب يردلي)شبود 

ي بدون تنش آبه  طيدر شراآا برای درختان انار منطقه تربت حيدريه،  یوربهره قدارم

. تحقيهق  (Selahvarzi et al., 2017گزارش شده است )کعب رمبر مت لوگرمکي 0/2معادل 

)شهرسهتان   جنوبي استان خراسان ک  در انجام شده روی درختان چهار ساله انار رقم شيشه

مترمکعهب در   1911 صرآمآبي )بدون تنش  طيدر شرافردوس(، حاکي از آن داشت که 

 بهه ترتيهب   ی و آا کهل بهرای درخهت انهار    اريآا آب یور بهره زانيم ی(،اريآا آبهکتار 

 مقهدار  بهرآورد  امها  (.1059، و همکاران يسوطاو) بر مترمکعب بود لوگرميک 52/1و  08/2

ميهزان   اسهاس  بر رضوی خراسان استان در باغي و زراعي غالب گياهان برای آا وری بهره

-بههره  مقدار ميانگين که داد نشان( 1059-52 سال در) محصولات عملکرد و آا مصرفي

 محصهول  در و مترمکعهب  بهر  کيلوگرم 2/1 معادل باغي و زراعي محصولات در آا وری

  (.1058 سانيج، دهقاني و مقدم حقايقي) است مترمکعب بر کيلوگرم 18/1 معادل انار
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 فارس استان در ريزني رباا رقم انار های مختلف آبياری درختان مديريتبررسي تاثير 

کهاربردی )مجمهوع آا   ميزان آا آبياری و آا کل يا  که داد نشان ،(کازرون شهرستان)

 15981و  18088آبياری و بارنهدگي مهوثر( بها مهديريت عهرآ باغهدار بهه ترتيهب معهادل          

 وریتن در هکتار شد. بر ايهن اسهاس مقهدار بههره     2/09مترمکعب بود که منجر به عملکرد 

و  19/2کل )کهاربردی( در شهرايط مهديريت باغهدار بهه ترتيهب معهادل         آا و آبياری آا

ارزيابي آبيهاری  (. 1055 همکاران، و نيا شاهرخ) مترمکعب تعيين گرديد رب کيلوگرم 82/1

بها مقهادير مختلهف آا،     ( نيريز شهرستان) استان همين در رباا رقم چهار ساله انار درختان

آبياری با توجه بهه   وری آامقدار بهره ،(Etc%100)کامل  آبياری که در شرايط داد نشان

کيلهوگرم در   5/81در هکتار( و عملکهرد محصهول )   مترمکعب 12121آبياری ) حجم آا

همچنين  (.Parvizi et al., 2016) باشد کيلوگرم بر مترمکعب مي 18/1عادل هر درخت(، م

در بررسي ديگری در هشت با  انار مجهز به کنتور هوشمند آا در دشت ارسنجان اسهتان  

مترمکعهب و بهه طهور     کيلهوگرم بهر   19/1تها   05/1آا آبياری بين  وریفارس، مقدار بهره

ههای انهار ايهن منطقهه، آا داده     بها  کيلوگرم بر مترمکعب بود. در برخهي از   52/1ميانگين 

نيهاز بهود    نيهاز و در برخهي ديگهر مصهرآ آا بيشهتر از حهد مهورد        شده کمتر از حد مورد

 (.1111)شاهرخ نيا، 

 باغهداران  مهديريت  انار تحهت  های با  در آا وری بهره مقادير ديگر، پژوهش يک در

 سمنان رضوی، يزد، خراسان اصفهان، فارس، شامل انار کننده توليد های استان مهمترين در

 102 مجمهوع  در. شهد  کشور( تعيين بارور انار با  های درصد  81 )شامل حدود مرکزی و

 آا حجهم  مستقيم گيری اندازه گرفت. قرار بررسي انتخاا شده مورد های از استان انار با 

 سهالانه  تغييهرات  بهه  توجهه  بها  و گرفهت  انجام مذکور های با  در 1058-55 سال در آبياری

. مد نظهر قهرار گرفهت   ( 1058-55) سال زراعي سه در انار ميانگين عملکرد ها،با  عملکرد

 حجهم  بهه ( هکتهار  در کيلهوگرم ) ميوه انهار  عملکرد نسبت از آبياری آا وری بهره شاخ 

 نسههبت از )کههاربردی( کههل آا وری بهههره شههاخ  و( هکتههار در مترمکعههب) آبيههاری آا

 نشهان  نتهايج  .آمهد  دست به موثر بارندگي و آبياری آا حجم مجموع به انار ميوه عملکرد

 وری بههره  و آبياری آا وری بهره شاخ ( زيرکشت سطح بر مبتني) وزني ميانگين که داد
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 بهر  کيلهوگرم  18/1 و 25/1 برابهر  ترتيهب  بهه  مهذکور  ههای اسهتان  انهار  ههای  با  در کل آا

 ههای استان سيب های با  به ترتيب به آا وری بهره مقدار حداکثر و حداقل. بود مترمکعب

 (.1111) شاهرخ نيا و همکاران،  داشت تعلق سمنان و يزد

 در کهه  رسهد مهي  نظهر  بهه  شهده،  انجام تحقيقات و هاپژوهش نتايج بندیجمع با بنابراين

و  25/1 آبيهاری و کهاربردی بهه ترتيهب معهادل      آا وری بههره  ميهانگين  کشور، انار های با 

انههار در  درخههت بههرای آا وری بهههره ميههانگين. باشههد مههي مترمکعههب بههر کيلههوگرم 18/1

اخهتلاآ   دلايل مهمترين ارائه شده است. از 2کشورهای مهم توليدکننده انار نيز در جدول 

 بهالاتر  به توان اسپانيا و ترکيه، ميبين ايران و کشورهايي مانند آمريکا،  آا وری مقدار بهره

 اشهاره  کشهورهای مهذکور   در آا منهابع  از تهر  بهينهه  اسهتفاده  و انار محصول عملکرد بودن

 .نمود

 بهر  کشهور  بهاغي  و زراعي محصولات مهمترين از برخي در نيز آا اقتصادی وری بهره

 در محصهول  آن( بهرنج  و گندم) واردات يا( سيب و انار، زيتون، پسته) صادرات قيمت پايه

 جدول در( 1111 کشاورزی، جهاد وزارت ارتباطات و اطلاعات فناوری مرکز) 1111 سال

 اقتصادی آا معهادل  وری بهره با انار ميوه شود مي مشاهده که طور همان. است شده ارائه 0

 و کشهت  بهرای  مناسهب  اقتصهادی  ارزش بها  محصهولات  جملهه  از مترمکعهب  بر دلار 20/1

 . باشد مي کشور در پرورش
 در مهمترین کشورهای توليدکننده انار ميوه اناروری آب در  بهره قدارم -2جدول 

 منبع
 وری آب بهره

 )کيلوگرم بر مترمکعب(
 کشور

 ايران 18/1 -

Meshram et al., 2010 8/1 هند 

Khattab, 2011; Taha, 2018 01/2 مصر 

Dinc et al., 2018 22/0 ترکيه 

Intrigliolou et al., 2013 51/0 اسپانيا 

Ayars et al. (2017) 21/1 آمريکا 
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 کشور يو باغ يمحصولات زراع یناز مهمتر يآب در برخ یاقتصادوری  بهره -3جدول 

 محصول
 وری فيزیکي آب بهره

 )کيلوگرم بر مترمکعب(

 قيمت صادرات یا 

 )دلار/کيلوگرم(واردات 

 وری اقتصادی آب بهره

 )دلار بر مترمکعب(

 25/1 09/1 82/1 گندم

 01/1 89/1 11/1 برنج

 20/1 10/1 18/1 انار*

 28/1 10/1 22/1 زيتون*

 28/1 8/2 11/1 پسته*

 22/1 28/1 22/2 سيب*

 کاربردی )آبياری و بارندگي( آا وری * بهره

 وری آب در توليد انار    راهکارهای ارتقای بهره -3

و  طلهوا م سهاختار با  با  انار يحداث اصولانار، اترين اهداآ توليد ميوه اگرچه از مهم

-بودن شاخ  بههره تجاری و داشتن بازار فروش است، اما پايين استفاده از ارقام مناسب و  

ايهن  . استو عملکرد ميوه وری آا نشانگر ضعف مديريتي و ناکارآمدی در مصرآ آا 

 آبيهاری، ناکارآمهدی  ههای  سهامانه ضعف مديريت يها طراحهي ضهعيف    از  متأثرناکارآمدی 

يها   کيفيهت آا ههای  و ساير عوامل محيطهي ماننهد محهدوديت    باغيبهيا  زراعيبهمديريت 

وری آا در باشهد. در ارائهه هرگونهه برنامهه در خصهوص بهبهود و ارتقهای بههره        ميخا  

ههای خها  و آا   محصول انار، شناخت شرايط محيطي ههر منطقهه شهامل اقلهيم، ويژگهي     

 است. آبياری امری ضروری

ههای موجهود   های انار، با در نظر گرفتن چهالش  وری آا در با در راستای ارتقای بهره

ههای   های موجود در با های مهم توليد کننده انار در کشور و همچنين محدوديتاستاندر 

 سهوختگي(، محهدوديت  انار مانند تنش آبهي، شهرايط اقليمهي )ماننهد سهرمازدگي و آفتهاا      
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بها تکيهه بهر مطالعهات علمهي      راهکارهای مهوثر مختلفهي   حاصلخيزی خا  و تنش شوری، 

های پهيش روی  با توجه به چالشباشد.  خل و خارج از کشور قابل ارائه ميانجام شده در دا

 یارتقها  ي ارائهه شهده بهرای   اساسه  یراهکارهاهای انار کشور،  وری آا در با ارتقای بهره

انتخاا ارقهام  ی، رشامل اصلاح روش آبياری، تنظيم برنامه آبيا در توليد انارآا  یور بهره

 تيريمد، کف با  تيريمدي، و هرس اصول تيترب، حيروش و تراکم کاشت صح، مناسب

 مي باشند. در انار يستيز یهاتنش تيريمدغذيه و ت تيريمدي ميوه، فتاا سوختگآ

 اصلاح روش آبياری  -1-3

هها بهه لحهاظ    شرايطي که امکان اجرای ايهن سيسهتم  های نوين آبياری در اجرای سيستم

وری آا پذيرباشهد، در ارتقهای بههره   های محيطي و ملاحظات اقتصادی امکهان محدوديت
های بزرگ و تجاری انار در کشورهای آمريکها،   رزی بسيار راهگشاست. در اکثر با کشاو

 . (Volschenk, 2020)شود  ای استفاده ميآفريقای جنوبي و هند از روش آبياری قطره
 ييجهو سهبب صهرفه   یاقطره یاريآبروش استفاده از انجام شده،  یها پژوهشبرخي در 

 ;Chopade, 1999)  گرديهد   يسهطح  یاريه بها آب  سهه يدرصهد در مصهرآ آا در مقا   22

Behnia, 1999.)  کشههور در  يسههطحريو ز يسههطح یاقطههره یاريههآب سههتميدو سمقايسههه
درصهد در مقهدار آا    11ضهمن کهاهش    ي،سطحريز یاقطره یاريآبکه نشان داد  آمريکا

 ,.Zhang et alداری افهزايش داد )  ميهوه را در حهد معنهي   عملکهرد  مصهرفي درختهان انهار،    

را  يآا مصرف زانيم ی،اقطره یاريآببر اساس برخي تحقيقات انجام شده، کاربرد  (.2017

را تها   انهار  محصهول عملکرد  ليو داده درصد کاهش 19را تا انار  يدگيدرصد و ترک 91تا 
 يش دادافهزا  يغرقاب یاريبا آب سهيدرصد در مقا 81مصرآ آا را تا  وریو بهره درصد 12
(Singh and Sharma, 2013؛ Ghosh et al., 2013.)  ،آا  یوربهره زانيمدر کشور هند

 لهوگرم يک 81/1و  85/2 بيترت ه ب یاو قطره يسطح یاريآب ستميدو س برایدرختان انار در 
 29ای حهدود  آبياری قطهره  ستميمصرآ آا در س زاني. مشده استبر متر مکعب گزارش 

 . (Kumar et al., 2012درصد روش آبياری سطحي بود )

درصد با  های انار کمتر  81های انار کشور )سطح حدود  البته وضعيت خرد مالکي با 

های آبياری تحت فشار و مديريت جامع کاشهت،  از يک هکتار(، عملا به کارگيری سيستم
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وده اسههت. در ايههن شههرايط اصههلاح داشههت و برداشههت را بهها مشههکلات جههدی روبههه رو نمهه

ريهز، شهيب   و نهوار، ارتفهاع خها     های آبياری سطحي )از جمله طول و عرض کرت روش

در زمين، مدت آبياری، زمان پيشروی، دبي ورودی بهه زمهين( بها بهبهود رانهدمان آبيهاری،       

های کم (. استفاده از لوله1055باشد )گودرزی،  ميوری آا مصرفي انار موثر ارتقای بهره

درصهد   01تها   29جهويي  ای( نيز  منجر به صرفههای آبياری دريچهفشار يا هيدروفلوم )لوله

کوهسهتاني و همکهاران،    ؛1058شهود )جلينهي و همکهاران،    مهي در مصرآ آا کشاورزی 

1055 .) 

 رنامه آبياریتنظيم ب -2-3

ريزی آبياری، آبياری با دور ثابهت  های انار بدون توجه به اصول برنامه در بسياری از با 
آبيهاری در ابتهدا و انتههای فصهل آبيهاری      شود که نتيجهه آن بهيش  و يا مقدار ثابت انجام مي

است، در حالي که در اواسط فصل رشد که نياز آبي بيشتر است، آبياری بهه ميهزان کفايهت    
-يابد. در صورتي که اگر از يک برنامهه انجام نشده و لذا ميزان محصول توليدی کاهش مي

درصهد نسهبت    11تا  21های انار استفاده شود، ميزان مصرآ آا بينآبياری صحيح در با 
وری مصهرآ آا افهزايش خواههد    به آبياری با دور ثابت کاهش يافته که در اثهر آن بههره  

 (.1055يافت )گودرزی، 

 یاريه آا آب زانيکاهش متوان به کم آبياری ثابت )راستای تنظيم برنامه آبياری مي در 
در  یاريه کهم آب  ايه  یاريه )عهدم آب شهده   ميتنظ یاريآب کم، رشد( دوره کلبه طور ثابت در 

 یاريه )آب شهه ير و خشکي موضهعي  (يدهگلمرحله مانند گياه رشد  دورهاز  يخاص راحلم
ريزی صحيح آبياری در نظهر داشهتن   اشاره کرد. البته به منظور برنامه (گياه شهير طرآ کي

ههای  رقم انار و مراحل رشد آن نقش بسيار مهمهي دارد. طهول دوره رشهد و شهناخت دوره    

وری آا انار امری ضروری است. بهه عنهوان   حساس به تنش کم آبي به منظور ارتقای بهره
  9انار رقم رباا نيريز فارس و در جدول  ، طول هريک از مراحل رشد در1مثال در جدول 

برنامه آبياری )در روش آبياری بابلر( برای رقم مذکور در شرايط اقليمهي اسهتان يهزد ارائهه     
، لازم بهه ذکهر اسهت    2(. در مورد مراحل رشد ذکر شده در جهدول  1052شده است )راد، 
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صول به ترتيب نيمه ها و برداشت محها(، ظهور گلکه زمان شروع فاز رويشي )ظهور برگ
 باشد. دوم اسفند، اوايل فروردين و نيمه اول آبان مي

ارزيابي آا مصرفي هشت با  انار مجههز بهه کنتهور هوشهمند آا در دشهت ارسهنجان       
های انار، آا داده شده کمتهر از حهد موردنيهاز و     استان فارس نشان داد که در برخي از با 

های انجام شده حاکي از آن  نياز بود. بررسيدر برخي ديگر مصرآ آا بيشتر از حد مورد
ای تهوام بها تنظهيم    های آبياری غرقابي سنتي بهه سيسهتم آبيهاری قطهره    داشت که تغيير روش

های انار اين منطقه موثر اسهت. زيهرا   صحيح برنامه آبياری برای کاهش مصرآ آا در با 

ای از آا يهاری قطهره  با برنامه آبياری موجود، در برخي مهوارد آا مصهرفي در سيسهتم آب   
مصرفي در آبياری غرقابي بيشتر بود. تحويل حجمي آا برای کنتورهای هوشمند و دقهت  

عملکرد اين کنتورها نکته مهم ديگر بود، زيرا رعايت نشدن اين نکات، منجر بهه ناکارآمهد   
های نوين آبياری )با توجه به هزينه هنگفت تهيه و نصب سيسهتم( و يها اخهتلال    شدن سيستم

 (. 1111ريزی آبياری با  خواهد گرديد )شاهرخ نيا، ر برنامهد
 

 مراحل رشد انار رقم رباب نيریز فارس در شرایط اقليمي استان یزد -0جدول 

 مرحله اوليه رشد )روز(
 مرحله توسعه

 )روز( 

مرحله مياني 

 )روز(

مرحله 

 انتهایي )روز(

کل دوره رشد 

 )روز(

19 

 فروردين(-)نيمه اسفند

22 

 خرداد(-)ارديبهشت

50 

 شهريور(-)تير

21 

 آبان(-)مهر

221 

 آبان(-)نيمه اسفند
 

 زدی يمياقل طیانار رقم رباب در شرا یاريآب برنامه -5جدول 

اولين 

 آبياری

آخرین 

 آبياری

 تعداد

 آبياری 

 بيشينه

 دور آبياری

 کمينه

 دور آبياری

 بار 09 آبان 19 اسفند 29
 روز 11

 )فروردين و آبان(

 روز 9

 )تير، مرداد و شهريور(
 

 ريز در استان فارس )شهرسهتان کهازرون(، در  درختان انار رقم رباا ني آبياری مقايسه

درصهد بها دور    81و  29، 91، 09خها  شهامل    دسهترس  در رطوبت تخليه مختلف مقادير

درصهد   09آبياری عرآ باغهدار نشهان داد کهه از نظهر اقتصهادی، آبيهاری در زمهان تخليهه         

توان آن را به عنوان حد آغاز تنش خا  بهترين دور آبياری بود و مي دسترس در رطوبت
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(. در اين دور آبيهاری، ههر چنهد کهه عملکهرد      2آبي در درخت انار در نظر گرفت )جدول 

درصهد  بهه ترتيهب در ميهزان      12و  92درصد کاهش داشت، ولي به دليل کهاهش   21ميوه 

 08/0وری آا آبيهاری ) گي(، مقهادير بههره  آا آبياری و آا کهاربردی )آبيهاری و بارنهد   

 18و  21کيلوگرم بر مترمکعب( بهه ترتيهب    28/2کيلوگرم بر مترمکعب( و آا کاربردی )

بررسههي خصوصههيات رشههد و   .(1055درصههد افههزايش يافههت )شههاهرخ نيهها و همکههاران،   

ی فيزيولوژيکي درختان انار رقم رباا در همين اسهتان )شهرسهتان نيريهز( در شهرايط آبيهار     

 1درصهد نيهاز آبهي و خشهکي موضهعي ريشهه       91و  89بها تهامين    (ID)کامل، کهم آبيهاری   

(PRD)  درصد نياز آبي انهار نشهان داد کهم آبيهاری بهه صهورت خشهکي         91و  89با تامين

درصهد آا مصهرفي منجهر بهه      29درصد نياز آبي، ضمن کاهش  89موضعي ريشه با تامين 

 .(Parvizi et al., 2016)درصد عملکرد ميوه شد  8افزايش 
 

  زیريرقم رباب ندرختان انار آب در  یوربر بهره یاريآبارزیابي اقتصادی برنامه  -6جدول 

 زمان آبياری

 

بهره وری 

آب آبياری 

)کيلوگرم بر 

 مترمکعب(

بهره وری آب 

کاربردی 

)کيلوگرم بر 

 مترمکعب(

درآمد 

 ناخالص

)ميليون ریال 

 در هکتار(

 سود خالص

)ميليون ریال 

 هکتار(در 

رتبه بندی 

 اقتصادی

دور معمول 
 باغدار

19/2 82/1 591 95 0 

 درصد 81تخليه 

 رطوبت خا 
11/1 18/0 121 121- 9 

درصد  29تخليه 
 رطوبت خا 

11/1 59/2 218 88 2 

 درصد 91تخليه 

 رطوبت خا 
15/0 81/2 280 98 1 

 درصد 09تخليه 

 رطوبت خا 
08/0 28/2 818 185 1 

 

____________________________ 
1- Partial root-zone drying 
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 اتيبر خصوصه  يقابل توجه ريتاثتواند  مي يتنش کم آب مطالعات انجام شده،بر اساس 

 ريآنهرا بهه شهدت تحهت تهاث      یو ظاهر یاهيانار گذاشته و ارزش تغذ وهيو آا م وهيم يفيک

 يکيدر چهه دوره فنولهوژ   کهه  نيه بسهته بهه ا   یاريه (. کهم آب Mena et al., 2013) قرار دهد

 يفه يک اتيخصوص شيافزا وه،يم دنيکنترل زمان رس یتواند برايم ،فتدبياتفاق  درخت انار

در اثهر   آا یوربههره  شيافهزا همچنهين  په  از برداشهت و    ینگهدار طيو بهبود شرا وهيم

 .(Laribi et al., 2013) ديرگجويي در مصرآ آا مورد استفاده قرار صرفه

ميهزان  در استان خراسان جنوبي )شهرستان فردوس(، اعمال تنش آبي با کم آبيهاری بهه   

و  1/9، 9/1 بها شهوری   ههای  درصد نياز آبي و تنش شوری با مصرآ آا 11و  01، 21، 11

ک  نشان داد کهه افهزايش    شيشه دسي زيمن  بر متر روی درختان چهار ساله انار رقم 8/9

داری بهر   درصهد، اثهر منفهي معنهي     11شوری آا آبياری و کهاهش آا آبيهاری بهه ميهزان     

وری آا نداشت. بر اساس نتايج اين تحقيق، توصيه گرديهد   عملکرد محصول و مقدار بهره

(.  Tavousi et al., 2015از تنش آبي توام با تنش شوری روی درختهان انهار پرهيهز شهود )    

درصد نياز  91در استان خراسان رضوی )شهرستان تربت حيدريه(، انجام کم آبياری ثابت )

پايهان  ع آبياری از اول فصل رشهد تها   آبي در طول دوره رشد( و کم آبياری تنظيم شده )قط

کهم آبيهاری تنظهيم شهده     کهه   مرحله تشکيل ميوه( روی درختان انار رقم شاهوار نشهان داد 

وری آا آبياری را نسهبت بهه   مقدار بهرهدرختان انار بدون کاهش محسوس عملکرد ميوه، 

 .(Selahvarzi et al., 2017درصد افزايش داد ) 1/11آبياری کامل 

 شهرايط  در مله  يهزدی و مله  سهاوه(     تجهاری  رقهم  آبياری درختان انار )دو انجام 

درصهد کهم    91و  29شهرسهتان يهزد بها سهطوح مختلهف آبيهاری )آبيهاری کامهل،           اقليمي

درصد کم آبيهاری، اثهر منفهي     29آبياری(  به روش  بابلر نشان داد که تنش آبي به صورت 

 و بهتهر  عملکهرد  بهه  البته بها توجهه  نداشت. داری بر عملکرد محصول ارقام مذکور انار  معني

بافکار و همکاران، توصيه گرديد )  يزد منطقه يزدی برای مل  بيشتر، رقم سالم ميوه تعداد

(. بررسي ميزان ردپای آا محصولات باغي در استان سيسستان و بلوچستان نيز نشهان  1059
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وری اقتصادی آا در کشت انار بيشتر از محصولات پسته، خرما و انگهور بهود   داد که بهره

 (. 1058)پيری و ساراني، 

با مقادير مختلف نشهان   Manfaloutyساله رقم  21در کشور مصر، آبياری درختان انار 

دار عملکهرد ميهوه و    مترمکعب/درخت/سال موجهب افهزايش معنهي    10داد آبياری به ميزان 

 11درصهههد نسهههبت بهههه عهههرآ منطقهههه ) 1/8و  2/21ترتيهههب معهههادل  وری آا بههههبههههره

در پهژوهش ديگهری در   . (Khattab et al., 2011مترمکعب/درخت/سهال( خواههد شهد )   

درصهد نيهاز    21و  81، 111، 121همين کشور، مقايسه کاربرد مقادير مختلف آا آبياری )

ن انههار رقههم آبههي( در روش آبيههاری نههواری بهها شههيوه آبيههاری عههرآ منطقههه روی درختهها   

Wonderful  درصهد   91درصد نياز آبي باعث صهرفه جهويي    81نشان داد آبياری به ميزان

برابهر در   0/2مترمکعب( آا آبياری، افهزايش   5199درصد )  1/91در انرژی برق، کاهش 

وری  آا )کيلهوگرم  بهر آا   کارايي مصرآ آا )کيلوگرم بر آا مصرفي گياه( و  بهره

 . (Taha, 2018درصد درآمد خال  باغدار گرديد ) 51کاربردی( و افزايش 

های متفاوت آبياری بر عملکهرد و خصوصهيات کيفهي    در کشور ترکيه، تاثير استراتژی

 89ای نشهان داد آبيهاری درختهان انهار بها تهامين       در روش آبياری قطهره  Hicaznarانار رقم 

ميهوه منجهر افهزايش    روز، بدون کاهش محسوس عملکهرد   2درصد نياز آبي و دور آبياری 

 .(Dinc et al., 2018شود ) وری آا آبياری نسبت به آبياری کامل ميدرصد در بهره 2/19

 90-21به مدت  Mollarو  Wonderfulدر کشور اسپانيا، قطع آبياری درختان انارارقام 

دهي نشان داد حساسيت دوره مذکور به تنش آبي بسيار اند  روز در دوره گلدهي و ميوه

درصد ميزان آا آبيهاری و افهزايش    15-01بوده، به طوری که قطع آبياری موجب کاهش

گرديههد  Mollarو  Wonderfulوری آا بههه ترتيههب در ارقههام  درصههد بهههره  0/11و  2/5

(Martinez et al., 2019  در تحقيق ديگری در همين کشور، کم آبيهاری ثابهت .)1 (SDI) 

اثهر    Mollar de Elcheرشهد درختهان انهار رقهم      در کل دوره نياز آبيدرصد  91بر مبنای 

درصد نياز آبي گياه نداشهت،   111محسوسي بر عملکرد محصول نسبت به آبياری بر مبنای 
____________________________ 
1- Sustained deficit irrigation 
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درصهد   22ولي درآمد باغدار را به دليل کاهش وزن هر ميوه )کاهش بهازار پسهندی ميهوه(    

 29کهه بهه صهورت آبيهاری بهر مبنهای       (RDI)  1کم آبياری تنظهيم شهده  در اما . کاهش داد

 9/11اعمهال شهد، ضهمن افهزايش      وهيه م لتشهکي و  يگلهده درصد نياز آبي گياه در مرحله 

 یوربههره ی آا کاربردی )آا آبياری و بارش( و وربهره زانيمدرصد عملکرد محصول، 

د درصد نسبت به آبياری کامهل افهزايش دا   2/11و   0/91آبياری را به ترتيب آا اقتصادی 

(Intrigliolou et al., 2013.) 

ساله( بها   1-2) Wonderfulدر جنوا کشور ايتاليا، کم آبياری درختان جوان  انار رقم 

رسيدن ميوه(، هر چند کهه بهر   -درصد نياز آبي )مرحله باز شدن جوانه 29و  91، 89مقادير 

دار کاهش معنيصفات رويشي، وزن ميوه و بهره وری آا اثر چنداني نداشت، اما منجر به 

درصهد( شهد. يهک رابطهه خطهي بهين آا        2/80تها   9/01تعداد ميوه و عملکرد محصهول ) 

مصرفي و عملکرد ميوه به دست آمد که نشان دهنده حساسيت درختان جهوان انهار بهه کهم     

  .(Tarantino et al., 2021آبياری بود )

 انتخاب ارقام مناسب -3-3

 از يکهي  مناسهب،  ههای  شهاخ   اسهتفاده از  با خشکي به متحمل ارقام انتخاا و اصلاح

باشد. بها توجهه    مي انار محصول عملکرد بر کم آبي اثرات برای کاهش مناسب راهکارهای

در ميهزان آا مصهرفي و عملکهرد محصهول، اسهتفاده از       به اهميت پايه و رقم درختان انهار 

شهود.  ميي توصيه و سرمازدگ یشور ي،کم آب های محيطي از جمله مقاوم به تنش یهاهيپا

توجه به رقم گياهي در راستای تعيين طول دوره رشهد و اعمهال مهديريت کهم آبيهاری )در      

های زماني که کمترين حساسيت گياه به تنش آبي وجود دارد( بهرای مهديريت بهينهه    دوره

 8، 2، 1، 2های انار ضروری است. بررسي ميزان مقاومت به شوری آا آبياری ) آبياری با 

 نسهبتا  گيهاهي  زيمن  بر متر( در درختان انار شهرستان سهاوه نشهان داد کهه انهار    يدس 11و 

 به ترتيب بيشتر آا آبياری و يا خا  شوری که وقتي آن عملکرد و شوری است به مقاوم

____________________________ 
1- Regulated deficit irrigation 
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افهزايش شهوری    بها  انار عملکرد يابد. کاهشمي زيمن  بر متر برسد، کاهشدسي 2و  1از 

رت خطي بود و شيب کهاهش عملکهرد محصهول معهادل     به صو آستانه شوری از خا  بعد

درصد به ازای افزايش هر واحد شوری خا  بود. بيشترين عملکرد ميوه از آبيهاری بها    8/0

 کهاهش زيمن  بر متر حاصل شد کهه بها افهزايش شهوری آا، عملکهرد ميهوه       دسي 1آا 

زيمهن  بهر متهر    دسي 11و  8، 2عملکرد در شوری  کاهششديدی داشت، به صورتي ميزان

 . (1052 ي،و طهماسب يردلي)شدرصد بود  25و  25، 22به ترتيب معادل 

مقاومهت   نيشهتر يب یدارا یريز و مل  يزدين رباابر اساس مطالعات انجام شده ارقام 

 .مقهدم و همکهاران   ي)حسهن رقهم بهه کهم آبهي اسهت       نيترحساس ینادر رقم و يبه کم آب

و نهر  لاسهجرد سهمنان     )استان يهزد(  اردکان اهيس چاه افضل، پوست یها يژنوت. (1051

 هيه توانند به عنهوان پا يمارقام هستند که  نيترمقاومجزو بر متر  من يز يدس 1/8 یدر شور

)مهومن پهور   ارقام به شوری مي باشند  نيتراستفاده شوند و ارقام گلنار و مل  ساوه حساس

 . (1055 ،و همکاران

 کوتهاه و عملکهرد مناسهب    يدهه وهيه و م يگلهده  بها دوره  انهار   ارقامهمچنين بهتر است 

 بهه  و در دسهت معرفهي، عملکهردی بهالاتر نسهبت      انار ديجد دبخشيام کاشت شوند. ارقام

زيرکشههت داشههته و همچنههين يههک مههاه زودرسههي و مقههاوم بههه ترکيههدگي از  معمههول ارقههام

رای منهاطق  توانهد در برنامهه سهازگاری به    خصوصيات شاخ  اين ارقام خواهد بود که مهي 

. همچنهين  (1111 ،شهناس و همکهاران   فهه يوظعمده کاشت انهار مهورد توجهه قهرار گيهرد )     

از ارقهام   رتهر يروز د 19 در آنهها،  ظهور برگکه  بهاره یارقام انار مقاوم به سرمااستفاده از 

 فهه ي)وظتواند در منهاطقي بها خطهر سهرمای بههاره توصهيه شهود        رايج کاشت شده است، مي

کشهور ايهران و    در اقلهيم  تنهوع  و انهار  ارقهام  تنهوع  بهه  توجهه  (. بها 1082 ،شناس و همکاران

 تهأثير  بررسهي  درختهان،  ميهوه  فيزيکوشهيميايي  صفات بر هوايي و شرايط آا همچنين تأثير

 رقهم  دو شهيميايي  و های فيزيکهي  مشخصه بر ساوه و آباد علي ساری، مناطق اقليمي شرايط

 ميهوه و  کيفيهت  بر اقليمي متفاوت داد که شرايطنشان  خاني مل  يوسف و ساوه انار مل 



 25    آن وري آب در انار و راهبردهاي ارتقاي بهره

   

و  يضه ي)فباشهد  اثهرات   ايهن  بهه  توجهه  بها  بايهد  رقم انتخاا و دارد چشمگيری تأثير انار بذر

  .(1052 ،همکاران

 حيروش و تراکم کاشت صح -0-3

 1111بهه   211رقم مله  سهاوه از   کاشت تراکم  شيافزابر اساس مطالعات انجام شده، 

 روش کاشهت محصول خواههد شهد.   عملکرد درصد  21منجر به افزايش درخت در هکتار 

در فاصهله کاشهت    نيبهتهر . متفهاوت اسهت   نوع منطقه و مرتبط با منطقه (يليمستط -ي)مربع

است  متر 1-9، رباابرای رقم متر و  9/2-9/0 ،مل  ساوهمناطق مرکزی کشور، برای رقم 

بهر اسهاس شهرايط کاشهت، نهوع منطقهه و        توان اين فاصله راو در مناطق با رطوبت بالا، مي

 ،شهناس و همکهاران   فهه يوظ؛ 1058، شهناس  فهه يوظو  )طباطبايي وضعيت خا  افزايش داد

1111). 

 ي و هرس اصول تيترب -5-3

های زايا و علفهي  هرس ساليانه يا چندساله با توجه به تفاوت تشکيل گلشود   توصيه مي

ههای ابتهدايي رشهد و افهزايش تشهکيل ميهوه       و محل تشکيل آن، حذآ گل و ميوه در سال

درصد مورد توجهه قهرار گيهرد کهه نقهش بهه سهزايي در         11به ميزان های جانبي روی شاخه

شکل( بها حهذآ ميهوه     v) هفت گيریفرم شکلبهبود عملکرد انار خواهد داشت. همچنين 

مهوثر باشهد    ههای بعهد  تواند در افزايش کميت و کيفيت ميوه انار در سالاوليه، مي هایسال

 . (1111 ،شناس و همکاران فهيوظ)

 کف باغ تیریمد -6-3

. اسهت  ضهروری  گيهاه  نيهاز آبيهاری   کهاهش  بهرای  خها   در ذخيره شده آا مديريت

 بها بهبهود   ارتبهاط  در عمهدتاً  گيهاه  بهرای  دسهترس  قابهل  آا افزايش کل مختلف هایروش

 از خها   شهيميايي  و فيزيکي بهبود خصوصيات. باشد مي خا  در آا نگهداشت ظرفيت

 و خها   از کهاهش تبخيهر   بهرای  مهالچ  از اسهتفاده  خها ،  بهه  آلي مواد اضافه کردن طريق

 است. امکانپذير ريشه، عمق توسعه افزايش برای شرايط نمودن فراهم
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 استفاده از مالچ -1-6-3

ههای  يکهي از روش  انهار  هایدر با  کيپلاست ايو  آلي یهااز مالچ اعماستفاده از مالچ 

-مهالچ از  استفاده که داده نشان مختلف های انار است. تحقيقات وری آا در با بهبود بهره

 و آا مصهرآ  کهاهش  عملکهرد،  باعث افهزايش  آلودگي وجود عدم صورت در آلي های

 کهه  اسهت   آا بخشهي از  شامل گياه نياز مورد آا کل. شود مي ها و بيماری آفات کاهش

 را آا مصهرفي  از بخهش  ايهن . گهردد  مهي  تبخيهر  خها   سطح از آن، از گياه بدون استفاده

 حهذآ  بهه کلهي   يها  و داده کهاهش  ها،مالچ از انواع استفاده مانند زراعي عمليات با توان مي

 اجهرا  قابهل  بهه راحتهي   که است روش مفيد يک مالچ به عنوان کلش و کاه از استفاده .نمود

 پوسهت  بقايهای گيهاهي،   قبيل از موادی اين بر علاوه (.2 )شکل باشد ارزان قيمت مي و بوده

 قهرار  اسهتفاده  مهورد  انار های با  در مالچ توانند به عنوان مي کمپوست و خا  اره درخت،

 کهاهش  نتيجه در و بهتر درخت تغذيه به توان مي انار با  در مالچ کاربرد مزايای از .بگيرند

 گهردد،  ها مهي  علفکش از استفاده کاهش به منجر که هرز های کنترل علف کود، از استفاده

 نهايتهاً  و خها   فشهردگي  کهاهش  و ساختمان خها   بهبود با خا  فرسايش از جلوگيری

 کهاهش  و مفيهد  جمعيهت حشهرات   افهزايش  موجهب  کهه  با  محيط در تنوع زيستي افزايش

 مختلهف  . تحقيقهات (Meshram, 2010؛ 1055گهردد، اشهاره نمهود )گهودرزی،      مي آفات

باعهث   آنهها  در آلهودگي  وجهود  عهدم  صهورت  در آلهي  ههای مالچاز  استفاده که داده نشان

 البتهه مقهدار   .شهود  مهي  هها  و بيمهاری  آفهات  کاهش و آا مصرآ کاهش عملکرد، افزايش

 نهوع  و اقليمي عوامل مورد استفاده، مالچ مقدار و نوع به آبياری نياز کاهش يا آا و ذخيره

 ههای  مهالچ  از اسهتفاده خها ،   رطوبهت  حفه   های روش از ديگر دارد. يکي بستگي خا 

 را آنهها  توان و مي هستند دسترس در های گوناگون اندازه و ها رنگ در است که پلاستيکي

 (. 8داد )شکل  روی رديف درختان با  قرار

در ( در سايه انهداز  متريسانت 11به ضخامت در استان فارس، کاربرد کاه به عنوان مالچ )

درصهد   5/11درصهد آا مصهرفي، افهزايش     2/10ان انار بهه ترتيهب موجهب کهاهش     درخت

الهف(. همچنهين در   1051وری آا شهد )تهدين،    درصد بههره  5/28عملکرد ميوه و افزايش 
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 مهالچ  ،(متهر ميلي 1 ضخامت به) ممبران مالچ پلي از تحقيق ديگری در همين استان، استفاده

بهرای  ( درخت انداز سايه در مترسانتي 11 ضخامت به يک هر) کاه مالچ و بيان شيرين تفاله

 افهزايش  آبيهاری،  آا درصهد  1/21 و 1/20 ،5/08 کهاهش  موجهب  ترتيب درختان بادام به

 وری بههره  درصهد  8/11 و 2/18 ،5/102 افزايش و ميوه عملکرد درصد 1/5 و 0/12 ،5/19

 کيکهاربرد مهالچ پلاسهت   (. در کشور فلسطين نيز 1052 پوريان، معاآ و گرديد )تدين آا

 ديه گردرشهد   ليدر اوا ژهيبه وآبياری درختان انار  آادر حجم درصد  29موجب کاهش 

 (.ا1051 ،ني)تدرا کاهش داد  هرز  یهاعلفهمچنين رشد و 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (Ingels, 2002)کاربرد مالچ آلي )کاه و کلش( در یک باغ ميوه  -6شکل 
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 (Albanesi, 2016)کاربرد مالچ پلاستيکي در باغ انار  -7شکل 

 کشت گياهان پوششي -2-6-3

باعهث   معمهولاً  و ندارنهد  رشهدی  ارتفهاع  و داشهته  خزندهرشد   اصطلاحاً که گياهاني به

 گيهاه  هرچهه . (8گوينهد )شهکل    مهي  گياههان پوششهي    شهوند،  مهي  زمين سطح شدن پوشيده

 کوتهاهي،  زمهان بسهيار   در آنهها  اکثهر . دارد بيشهتری  استفاده پوشش باشد، به عنوان کوتاهتر

غهذايي   مهواد  به نسبت گياهان اين. پوشانند مي را به خوبي زمين و گرفته فرا را خا  سطح

 و دارنهد  نيهاز  کمهي  مراقبت و به توجه حال عين در ندارند، لازم زيادی آا و نبوده پرتوقع

 مزايهای  جملهه  کنند. از مي حف  سريع شدن خشک از را آن و اندازند سايه مي خا  روی

بهبهود   زمسهتان،  و پهاييز  در نيتروژن آبشويي از جلوگيریبه  توان مي پوششي گياهان کشت

 حف  خاکزاد، بيماری های و های هرز علف کنترل خا ، شيميايي و فيزيکي خصوصيات

 آلهي خها ،   مهواد  افهزايش  خها ،  نفوذپهذيری  افهزايش  کاهش روانهاا،  خا ، رطوبت

 عملکهرد  افهزايش  نهايهت  در و زيسهتي  تنهوع  افزايش خا ، روزانه حرارت درجه تعديل

 کرد.  اشاره آا وری مصرآ بهره و محصول
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 (Meshram, 2010)کاربرد گياهان پوششي یکساله و چندساله در باغ انار  -8شکل 
 

 بها  را مناسهب  ههای  گونهه  انار بايد های با  در پوششي گياهان منافع نمودن برای حداکثر

 سهالگي  0 سهن  از بعهد  پوششهي  گياهان است بهتر .نمود با  انتخاا شرايط و اقليم به توجه

 کمهي  منفهي  تهأثير  و نگيرد قرار اصلي با گياه رقابت در تا گيرند قرار استفاده مورد درختان

 قبيهل  از چندسهاله يها   و يکسهاله  گياههان  گهروه  دو از تهوان  مهي  انهار  های با  در .باشد داشته

 Sharma؛ 1055نمود )گودرزی،  استفاده پوششي به عنوان گياهان شبدر و حبوبات خانواده

et al., 2017 ؛Sarkhosh and Treadwell, 2018.) 

 احداث استخر پرورش آبزیان -3-6-3

 مفيهد  مغذی مواد داشتن دليل پساا استخر يا حوضچه پرورش آبزيان از جمله ماهي به

 کودههای  عنهوان  بهه  و گيهرد  قهرار  بهرداری  بههره  درختان ميوه مهورد  آبياری برای تواند مي

 در کشهور مصهر، اسهتفاده از پسهاا     .شهود  مهي  نيهز شهناخته   زيست محيط با سازگار زيستي

برابهر و   9/2ماهي برای آبياری درختان انار، ميزان کهارايي مصهرآ ازت را    پرورش استخر

درصهد نسهبت بهه آا     1/18و  2/29را به ترتيب وری آا آبياری  عملکرد محصول و بهره

(. ارزيابي اقتصادی نيز نشهان داد کهه افهزايش عملکهرد ميهوه و      5شيرين افزايش داد )شکل 

 88 انهار، منجهر بهه افهزايش     بها   اين  دري ستخر  پرورش ماهحداث ااوری آا در اثر  هرهب

بنهابراين کودههای زيسهتي موجهود در پسهاا       گرديهد.  باغهدار ناخهال    درصد در درآمهد 
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توانند به عنوان منبع ارگانيک جايگزين مناسبي برای کودهای استخرهای پرورش ماهي مي

تجاری باشند و ضمن کاهش هزينه کل، منجر به افزايش سود خهال  و عملکهرد درختهان    

 (.Moursy et al., 2022انار شوند )
 

 
 هنگام استفاده از پساب استخر پرورش ماهيوری آب در باغ انار بهره  -1شکل 

 (Moursy et al., 2022) 

 ي ميوهفتاب سوختگآ تیریمد -7-3

 8 شيافهزا انهار، سهبب    و پوشش در بها   بانياستفاده از سابر اساس مطالعات انجام شده 

 بانيسها شهود. همچنهين   ي ميسوختگآفتاا  یدرصد 29رطوبت خا  و کاهش  یدرصد

پوسهت و کهاهش تعهداد     یريه گ و بهبهود رنهگ   وهيه م يفيک یها  يژگيو يباعث بهبود برخ

 ي،)نرجسه  شهود   يمه  وهيه م یدمها  گهراد  انتيدرجه س 8تا  9کاهش و سوخته  آفتاا یها وهيم

 بهر  اسهيد  جيبرليهک  و کهائولين  بررسهي تهاثير تيمارههای    (.1052و همکاران   ؛ کاوند1111

نشان داد کهه کهاربرد    انار رقم رباا نيريز  ميوه کيفيت و سوختگي آفتاا خسارت کاهش

 مهاه(  يهک  زمهاني  فاصهله  بها  نوبت سه در خردادماه اواسط درصد )از 9/2کائولين با غلظت 

 بيشهتری  اثهرات مثبهت   اسيد، جيبرليک با مقايسه در های درخت انار ميوه و ها شاخه روی
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 نظهر  از همچنهين . ميهوه داشهت   سهوختگي  آفتهاا  کاهش و ميوه کيفيت و اندازه افزايش بر

 قابهل  توجيهه اقتصهادی   آن، پهايين  قيمهت  و طبيعت در کائولين فراواني به دليل نيز اقتصادی

 (. همچنههين پاشههش1051داشههت )احتشههامي و همکههاران،  وجههود آن کههاربرد بههرای قبههولي

انهار   عملکهرد  در درصهد  29 شيافهزا  منجهر بهه  فورتهه(   يوميه )ه ييايميرشيغ يآل باتيترک

 درنيز و تالک  نيکائول ،یرو دياکس. کاربرد (1059 ،شناس و همکاران فهي)وظخواهد شد 

و  ی)نههاظر ی اثههر مثبههت خواهههد داشههتشههاخ  عملکههرد فتوسههنتز یدرصههد 21 شيافههزا

 .(1055، همکاران

  غذیه در انارت تیریمد -8-3

های ايران تهيه شده توسط موسسهه تحقيقهات خها  و    بر اساس نقشه کربن آلي خا 

درصد اراضي زراعي و باغي کشور، کمتر از يک درصد مواد آلي  81، 1058آا در سال 

توانهد باعهث   است که کاربرد کهود حيهواني يها کمپوسهت مهي      ها نشان دادهپژوهشدارند. 

صر غذايي را بهرای  تواند عناافزايش مواد آلي و سلامت خا  شود و همچنين اين مواد مي

گياه فراهم کند. به خاطر تأثير مستقيم و غير مسهتقيم مهواد آلهي بهر خصوصهيات فيزيکهي،       

   مهمههي در ايههن امههر دارد نقههششههيميايي و بيولههوژی خهها ، مههديريت مههواد آلههي خهها   

(Haynes and Naidu, 1998)  به دليل افهزايش جهذا آا   نيز  1ميکوريزاقارچ از  استفاده

شهود، چنانچهه   و همچنين فعاليت فتوسنتزی سبب افزايش بيوماس گياهي مهي و مواد غذايي 

گيهاه و مقاومهت بهه خشهکي آن در حضهور ميکهوريزا        همبستگي بالايي بين وضعيت تغذيه

 (.Swift, 2004 and Song, 2005گزارش شده است )

 منيهزيم،  کلسهيم،  پتاسهيم،  فسفر، نيتروژن، گياهان يعني تغذيه در مهم و ضروری عناصر

 منگنهز،  شهامل آههن،   ضهروری  مصهرآ  کهم  عناصهر  و اکسيژن ،هيدروژن کربن، سولفور،

 کمبهود  و ای تغذيه توازن عدم. باشند مي کلر و سيليسيوم کبالت، م ، موليبدن، بور، روی،

گهردد.   مهي  نارسهايي  ايهن  بهبهود  زمهان  تها  رشد کاهش موجب عناصر از مسموميت يکي يا

____________________________ 
1-  Mycorrhiza 
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 و خها   آزمهون  بندی زمان برنامه از استفادهشامل  کود مصرآ کارآيي افزايش مديريت

 غهذايي  نيهاز  بها  متناسهب  کهود  ميهزان  و نهوع  انتخاا کود، از استفاده دقيق و کاربرد برگ،

 کهاربرد  تقسهيط  کهود،  بنهدی مصهرآ   زمهان  ريشه، منطقه در کود دقيق دادن قرار درخت،

و  درختهان  عملکهرد  و قبلي وضعيت اساس بر نيتروژنه کودهای مناسب ميزان کاربرد کود،

 بهه  شهده  جهذا  غذايي مواد غذايي )مقدار عناصر جذا باشد. کارايي مي آبياری مديريت

. يابهد  مهي  بهبهود  آا جهذا  بهبود کهارايي  کود( با صورت به شده داده غذايي مواد مقدار

 خا  رطوبتي تخليه مجاز حد حداکثر
 رشهد  و ميهوه  تشهکيل  گلهدهي،  زمهان  به ويهژه در 1

 .باشد درصد 00 تا 29 از بيشتر نبايد بهار اوايل در رويشي

 شهني  لهومي  های خا  در را رشد بهترين ولي بوده مقاوم خاکي متفاوت شرايط به انار

 بهر  زيمن  دسي 9/1دارد و نسبت به شوری خا   9/8تا  9/2 بين (pH)اسيديته  با لومي تا

 آمهاده  ،درختان کشت از قبل. استمتحمل  متر( بر زيمن  دسي 0)شوری آا آبياری  متر

 برخهوردار  زيهادی  اهميت از کود، و خا  های کننده اصلاح نمودن و اضافه خا  نمودن

 ای تغذيهه  رقابهت  در هرز های علف کليه و شود شخم زده امکان حد تا بايستي خا . است

 عمهق  تا يا کمپوست پوسيده کاملاً آلي کودهای نمودن اضافه. گردند حذآ اصلي گياه با

 آن مصهرآ  زمان آلي، کود کامل پوسيدگي عدم صورت در. گردد مي توصيه نيز متر يک

 تها  22 ميزان به اوره کاربرد بهار اوايل و زمستان طي پذيرد. در انجام زودتر پاييز بايستي در

 سهاير  شدن آزاد و آلي ماده پوسيدن تسريع موجب در هکتار، خال  نيتروژن کيلوگرم 99

 مسهتقيم  نپوسهيده،  کود آلي نبايد درخت کاشت حفره در. شود مي خا  در غذايي عناصر

 اوليهه  مراحل در غذايي عنصر مهمترين. دارد وجود ريشه پوسيدن خطر چون شود، استفاده

 سهولفات  منبهع  از نيتهروژن  کهاربرد  آهکهي  ههای  خها   در. باشهد  مي نيتروژن رشد درختان

 ا(.1051گردد )تدين،  توصيه مي اسيديته خا  بهبود دليل به آمونيوم

درختهان   و يها آزمهون بهرگ بهرای     خا  آزمون در موجود عناصر مناسب حد و ميزان

عناصر  ارائه شده است. نمونه برداری برگ انار برای تعيين غلظت 8و  8در جدول  انارهای

____________________________ 
1- Allowable soil water depletion 
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 همچنهين ميهزان   .انجهام شهود  ( مهاه ارديبهشهت  )در شهاخه  نو  از هشتم بهتر است از برگ

بهرگ   نمونهه  و خا  عدم امکان تجزيه شرايط در انار درختان برای توصيه مورد کودهای

(. در اسهتان فهارس،   1051 شهناس،  ا؛ وظيفه1051ارائه گرديده است )تدين،  5در جدول 

گرم اکسهيد پتاسهيم منجهر     911و  يکود دامکيلوگرم  11 زا،يکوريمگرم  911توام  کاربرد

  (.1052پروين و همکاران، )گرديد درصد  128به افزايش عملکرد محصول انار به ميزان 

 ههای  در ميوه و پتاسيم و بور کلسيم، کمبود دليل به انار جوان های ميوه خوردگي تر 

. افتهد  مهي  اتفهاق  حهرارت  درجهه  رفهتن  پهايين  و بهالا  در اثهر  رطوبتي تعادل عدم به دليل بالا

 طهي  در مقهدار کهافي   بهه  و مهنظم  آبيهاری  همهراه بها   خها   رطوبت شديد تغييرات کاهش

و  آا شرايط در ويژه به انار ارقام از بعضي. دهد مي کاهش را مشکل اين ميوه انار، رسيدن

 .باشند مي ميوه خوردن تر  مستعد ژنتيکي نظر از غيربومي مناطق و هوايي
 

 انار در باغ خاک آزمون عناصر مناسب حد -7جدول 

 کربن

)%( 

 نيتروژن

 )%( 

 فسفر
(ppm) 

 پتاسيم
(ppm) 

 منيزیم
(ppm) 

 گوگرد
(ppm) 

 آهن
(ppm) 

 منگنز
(ppm) 

 روی
(ppm) 

 مس
(ppm) 

 بور
 (ppm) 

 1  9/1 19 221 211  19 2 9 9/1 1 1 

 انار برگ آزمون عناصر مناسب حد -8جدول 

 نيتروژن

)%( 

 فسفر

)%( 

 پتاسيم

)%( 

 کلسيم

)%( 

 منيزیم

)%( 

 آهن
(ppm) 

 منگنز
(ppm) 

 روی
(ppm) 

 مس
(ppm) 

 بور
(ppm) 

9/2-2 2/1-1/1 9/1-2/1 2-8/1 2/1-1/1 211-81 81-19 81-19 81-01 21-29 

 توصيه عمومي کودهای موردنياز درخت انار در سنين مختلف -1جدول 

 سن درخت
کود آلي 

 )کيلوگرم/درخت(

 نيتروژن

 )گرم/درخت(

 فسفر

 )گرم/درخت(

 پتاسيم

 )گرم/درخت(

2 9 291 129 129 

0 11 911 129 291 

9-1 21 911 129 291 

 291 291 229 01-11 9بيشتر از 
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 يستیز یهاتنش تیریمد -1-3

ههای   وری آا در بها  های زيستي موثر بر عملکرد انهار و در نتيجهه بههره   يکي از تنش 

ی آا وربههره  در کهاهش   يآبه  یهاتنشها است. وجود آفات توام با  انار، آفات و بيماری

درصهد   11تها   01 گلوگهاه کرم خسارت سالانهای که انار نقش بسيار مهمي داشته،  به گونه

-پوششبر اساس مطالعات انجام شده،  (.1085 ،و همکاران ی)شاکربرآورد گرديده است 

شهود  مهي  کهرم گلوگهاه   یدرصد 22ماه سبب کاهش  بهشتيبا پارچه در طول ارد یگذار

که  در  شهه يبه کرم گلوگهاه، رقهم ش   يارقام از نظر آلودگ یبنددر گروه. (1051ي،)هاشم

و مله  سهاوه در گهروه     زيه مهر يبيبهادرود، حسه   یو ارقهام نهادر  بهالاترين آلهودگي   صدر 

-حسهاس  زيه رمه يبيرقم حسه  وه،يم يدگيقرار گرفتند. از نظر ترک يدرصد آلودگ نيکمتر

 ليمقهاوم را تشهک   وهبهادرود گهر   یو نهادر  زيرقم و ارقام رباا فارس، اسلام آباد مهر نيتر

 (.1085 ،و همکاران ی)شاکر دهنديم

 مبارزه بيولوژيهک ، روش مکانيکي های متفاوتي از جملهبه منظور مبارزه با آفات روش

آوری انارههای آلهوده روی    جمهع ( پيشنهاد شده اسهت.  مبارزه تلفيقي) کشت ارقام مقاومو 

هها در  پهرچم  حهذآ  ههای کنتهرل آفهت اسهت.    آنهها از جملهه بهتهرين روش    درختان و پای

 ،و همکهاران  يعله شهي   ) شوددرصدی خسارت اين آفت مي 2/10خردادماه سبب کاهش 

سهبب  نيهز  ( فرمهوني  – ینور یها)استفاده از تله های فرمونيتله، تاج ميوه پرکردن. (1088

 ،پرتوتهابي و توليهد پروانهه عقهيم    همچنهين   گهردد. يخسهارت آفهت مه    یصددر 91کاهش 

درصهد خسهارت    21 حدود گاما در مبارزه با آفت انار سبب شده است ياستفاده از پرتوده

 یبهرا  IPM برنامهه ، از امواج به صورت جلب پروانه استفاده کند. دايبه کشاورزان کاهش پ

های تهاج انهار بهه طهور همزمهان بها       زنبور و تراشيدن پرچم رهاسازی، کنترل و مبارزه آفات

 بيشهترين باشد. در خصهوص شهته انهار،    کنترل آفات ميروش  نيبهتر یدرصد 81 ييکارآ

 گيهاه  تهنش، در ايهن سهطح    است کهسطح تنش خشکي متوسط آن مربوط به رشد جمعيت 

بها افهزايش سهطح    توانهد  . همچنين تنش خشکي شديد مهي باشدميبرای شته  مناسبي ميزبان

 .(1058 ی،)احمدگردد کاهش رشد جمعيت شته موجب ترکيبات دفاعي گياه، 
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ههای   وری آا در بها  های زيستي موثر بر عملکرد انهار و در نتيجهه بههره   از ديگر تنش 

وری آا بهه شهدت بهر بههره     هها یمهار يو ب يآب یهامتقابل تنش ريتاثها هستند. انار، بيماری

، وهيه م دنيهنگام رس زييفصل پا موثر خواهد بود. آبياری بيش از حد يا تنش آبي شديد در 

شهاکری و  )شهود يمه هها در انهار   یمهار يب یدرصهد  91شيو افهزا  وهيه ميهدگي  ترکمنجر به 

 (.1085 ،همکاران

  کلي گيرینتيجه  -0

 با خشک نيمه و خشک نواحي در که است گرمسيرینيمه هایيکي از ميوه انار

دارد.  زيادی اهميت سلامت، و ایتغذيه ارزش لحاظ از کند و مي رشد معتدل های زمستان

 مناطق از جمله انار در درختان ميوه نمو و رشد کننده محدود عوامل مهمترين از يکي

 وضعيت ارتقای بنابراين .است استفاده قابل آا منابع محدوديت خشک، نيمه و خشک

 کمي عملکرد افزايش يا و آا مصرآ کاهش طريق از کشور، انار های با  از برداری بهره

 کشت وضعيت ابتدا نوشتار، اين در. باشد مي برخوردار ای ويژه اهميت از محصول کيفي و

 صادرات  و ميوه عملکرد توليد، ميزان زيرکشت، سطح نظر از کشور در انار پرورش و

. گرديد مقايسه محصولات اين کننده توليد مهم کشورهای ساير با و شد بررسي محصول

ساير  با و شده برآورد کشور انار های با  در آا وری بهره مقدار ميانگين دوم، مرحله در

 در موجود های چالش سوم، مرحله در. گرديد مقايسه کننده انار کشورهای مهم توليد

 جنبه از انار ميوه عملکرد و توليد ميزان و کشاورزی آا مصرآ نحوه زمينه در کشور

 با توجه به چهارم، مرحله در سپ . شد بررسي و شناسايي موثر باغي به مختلف عوامل

 از انار کشور های با  وضعيت ارتقای راهکارهای المللي، موفق ملي و بين و موجود تجارا

 نتيجه. گرديد ارائه و تعيين محصول عملکرد افزايش و آا مصرآ سازی بهينه طريق

 برای انار محصول آبياری و آا کاربردی در آا وری بهره ميانگين که داد نشان ها بررسي

 وری بهره با انار بنابراين ميوه. است مترمکعب بر کيلوگرم 18/1و  28/1کشور، به ترتيب 

)به ترتيب برای آا آبياری و آا  مترمکعب بر دلار 20/1و  82/1آا  اقتصادی

 کشور در پرورش و کشت برای مناسب اقتصادی ارزش با محصولات جمله کاربردی( از
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 خوبي پتانسيل که داد نشان کشور خارج و داخل در شده انجام تحقيقات بررسي. باشد مي

 راهکارهای اساس اين بر. دارد وجود کشور انار های با  در شاخ  اين ارتقای برای

 عملکرد افزايش و آا و کاهش مصرآ سازی برای بهينه مختلفي کاربردی و پژوهشي

 تنظيم آبياری، روش اصلاح راهکارهای مذکور شامل. گرديدند معرفي انار کيفي و کمي

 اصولي، هرس و تربيت صحيح، کاشت تراکم و روش مناسب، ارقام انتخاا آبياری، برنامه

 پرورش استخر با  )استفاده از مالچ، کشت گياهان پوششي و احداث کف مديريت

 در زيستي هایتنش مديريت و تغذيه مديريت ميوه، سوختگي آفتاا مديريت آبزيان(،

 بودند.  انار
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